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ALUS

PLUS A/S

Adalen 13B

DK-6600 Vejen
phone: +45 7996 3333
web: www.plus.dk
plus@plus.dk

DK: Vi anbefaler at vaere 2 personer til samling af dette produkt.
Se www.plus.dk for yderligere information og vedligehold af materialer.

SE: Virekommenderar 2 personer for att montera denna produkt.

Se www.plus.dk for ytterligare information och underhall av material.
DE: Wir empfehlen 2 Personen fiir den Zusammenbau dieses Produkts.
Weitere Informationen und Pflegehinweise finden Sie unter www.plus.dk
UK: We recommend 2 people to assemble this product.
www.plus.dk for further information and maintenance of materials.

FR: Nous recommandons 2 personnes pour assembler ce produit.

Voir www.plus.dk pour plus d'informations et d'entretien de matériel.

179085-15

#—— 260cm ——+

208 217
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179087-15

DS/EN 71-8
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Advarsel. Kun til privat brug.
Varning. For privat bruk.

Warnung. Nur fur privaten Gebrauch.

Warning. For private use only.

Avertissement. Pour usage privé uniquement.
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UK: See page 4,5,6,7,8,9.

FR: Voir pages 4,5, 6, 7,8, 9.
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(179087-15)

DK: PLACERING:
Stativet placeres pa et plant omrade, ved gyngen skal der veere et stgdomrade min. 3 meter i
begge gyngeretninger - se side 6.
Underlaget bgr overholde kravene til stgddaempning.
Graes har udmaerkede staddeempende egenskaber, hvis det vedligeholdes ordentligt.
(Grant, trimmet og godt rodnet).
Ellers kan der anvendes Igst underlag f.eks. grus, bar det vaere 40 cm dybt.
Desuden findes der produkter som barkflis og gummimatter.
Placer aldrig stativet pa materialer som fliser og asfalt.

Kontroller jeevnligt stativet - stramning af samlinger eller udskiftning af slidte eller defekte dele.
Samt vedligeholdelse af stgdabsorberende underlag.

Advarsel:
Taj med haetter bar veere uden snore, da barn kan blive kvalt i disse snore, hvis de saetter sig fast.
Ligesom man bgr undga halstarklaeder og lignende.

SE: PLACERING:
Placera stativet pa en plan yta, vid gungan maste det finnas ett minsta nedslagsomrade vid
gungan. 3 meter i bada svangriktningarna - se sidan 6.
Underlaget ska uppfylla kraven for stotdampning.
Gras har utmarkta stétdampande egenskaper om det underhalls pa ratt satt.
(Gront, trimmat och val rotat).
Annars kan ett 16st underlag anvandas, t.ex. grus, som bor vara 40 cm djupt.
Det finns aven produkter som barkflis och gummimattor.
Placera aldrig traningsstallet pa material som plattor och asfalt.

Kontrollera stallet regelbundet - dra at skruvarna eller byt ut slitna eller defekta delar.
Underhall ocksa stétdampande ytor.

Varning:
Klader med huva bor vara utan snoren, eftersom barn kan kvavas i dessa snéren om de fastnar.
Dessutom ska man undvika halsdukar och liknande.

DE: PLATZIERUNG:
Stellen Sie den Stander auf eine ebene Flache, bei der Schaukel muss eine Mindestaufprallflache
vorhanden sein. 3 Meter in beide Schaukelrichtungen - siehe Seite 6.
Der Untergrund sollte die Anforderungen der Sto3absorbierung erflllen.
Gras hat hervorragende stoRdampfende Eigenschaften, wenn es richtig gepflegt wird.
(Gran, getrimmt und ein gutes Wurzelwerk).
Sofern ein loser Untergrund angewendet wird, wie z. Bsp. Kies, muss dieser mindestens 40 cm
tief sein.
Des Weiteren gibt es Produkte wie Rindenmulch oder Gummimatten.
Stellen Sie den Fitnessstand niemals auf Materialien wie Beton oder Asphalt.

Uberprifen Sie den Stander regelmaRig - ziehen Sie Verbindungen fest oder ersetzen Sie
verschlissene oder defekte Teile.
Sowie Pflege von stoRdampfenden Oberflachen.

Achtung:
Kleidung mit Kapuzen sollte ohne Schnur sein, da sich diese verfangen kdnnen. Auch sollte der
Gebrauch von Schals oder ahnlichen vermieden werden.



(179087-15)

UK: PLACEMENT:
Place the stand on a flat area, at the swing there must be a minimum impact area at the swing. 3
metres in both swing directions - see page 6.
The surface should fulfil the requirements for shock absorption.
Grass has excellent shock absorbing properties if it is properly maintained.
(Green, trimmed and well rooted).
Otherwise, a loose substrate can be used, e.g. gravel, should it be 40 cm deep.
There are also products such as mulch and rubber mats.
Never place the stand on materials such as tiles and asphalt.

Check the stand regularly - tightening joints or replacing worn or defective parts.
As well as maintenance of shock-absorbing surfaces.

Warning:

Clothing with hoods should be without strings as children can choke on these strings if they get
caught.

Likewise, scarves and the like should be avoided.

FR: EMPLACEMENT :
Placer le stand sur une surface plane, au niveau de la balangoire, il doit y avoir une zone
d'impact minimum au niveau de la balancgoire. 3 métres dans les deux sens de la balancoire -
voir page 6.
La surface en dessous du portique doit étre conforme aux exigences d'absorption des chocs.
Le gazon posséde d'excellentes propriétés d'absorption des chocs s'il est bien entretenu.
(Vert, coupé ras et bien ramifié).
Sinon, vous pouvez utiliser une surface non fixe comme des graviers, par exemple. L'épaisseur
doit étre de 40 cm.
Il existe également des produits comme les écorces et les tapis en caoutchouc.
N'installez jamais le portique d'entrainement au-dessus de matériaux comme des carreaux et de
l'asphalte.

Vérifiez réguliérement le portique - serrez les joints ou remplacez les piéces usées ou
défectueuses.
Veillez également a I'entretien des surfaces amortissantes.

Avertissement :

Les vétements avec capuche ne doivent pas étre dotés de cordons, car les enfants pourraient
s'étrangler avec ceux-ci si ces derniers se coincent.

Il est également fortement conseillé d'éviter les écharpes et autres vétements semblables.

N

Se side 6.

Se sidan 6.
Siehe Seite 6.
See page 6.
Voir page 6.
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. . =
Ved lerjord anbefaler vi @;
10 cm smasten i bunden som draen. 2

Jorden omkring stolpen, stampes til
med en lzegte eller lignende. S

For lerjord rekommenderar vi 10 cm
smasten i botten som dranering.
Jorden runt stolpen stampas till
med en lakt eller liknande.

AAA

In Tonbdden empfehlen wir 10 cm
Kies in den Boden als Drainage.
Den Boden um die Pfosten mit einer 90 cm

Latte oder Ahnlichen feststampfen.

For clay soil we recommend
10 cm pebbles at the bottom as drainage.
Tamp the soil around the post with a batten or similar.

smasten / Kies /cailloux

Pour un sol argileux, nous recommandons 10 cm de graviers au fond pour garantir le drainage.
Le sol autour du poteau doit étre damé avec une regle ou un autre outil similaire.

DK:

SE:

DE:

UK:

FR:

Jorden stampes til, nar alle dele er monteret og

skruet fast. .
(Stolper, overligger, beslag)
Vigtigt at kontrollere krydsmalet ved stolperne. N

Stampa marken nar alla delar ar monterade och
fastskruvade.

(Stolpar, overliggare, beslag)

Viktigt att kontrollera kryssmattet vid stolparna.

Verdichten Sie den Boden, wenn alle Teile

montiert und verschraubt sind. W 250 cm ‘
(Pfosten, Sturz, Beschlage)

Wichtig ist die Uberpriifung des SN H—
Kreuzmales an den Pfosten. .

< S
N ~
Y S
Tamp the ground when all parts Y e
AN

are mounted and screwed in place.
(Posts, lintel, brackets) NS

Important to check the cross measurement at - 180 cm
the posts. e N

Tassez le sol lorsque toutes les pieces sont e = AN
montées et vissées en place. o &) h N
(Poteaux, linteau, ferrures) e AN
Il est important de vérifier la mesure uf o
transversale au niveau des poteaux.
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(179085-15 + 179087-15)

Sadan placeres overliggerne.

(179087-15: Husk montering af gyngebeslag.)
Overliggerne skrues lgst sammen med hjgrne beslagene og lgftes forsigtigt samlet pa plads.
(Samles med stolperne). Skruer strammes til, nar ALLE dele er faerdig samlet.

Hur man placerar dverliggarna.

(179087-15: Kom ihag att montera svangfastena.)
Skruva 16st ihop 6verliggarna med hérnfastena och Iyft forsiktigt inop enheten pa plats.
(Monterad med stolparna). Skruvarna dras at nar ALLA delar ar monterade.

Wie man die Stirze anbringt.

(179087-15: Vergessen Sie nicht, die Schwenkblgel zu montieren.)

Die Stlurze werden mit den Eckwinkeln lose verschraubt und vorsichtig in die richtige Position
gehoben. (Zusammengebaut mit den Pfosten).

Ziehen Sie die Schrauben fest, wenn ALLE Teile zusammengebaut sind.

How to position the lintels.

(179087-15: Remember to install swing brackets.)
Loosely screw the lintels together with the corner brackets and carefully lift the assembly into place.
(Assembled with the posts). Tighten screws when ALL parts are fully assembled.

Comment positionner les linteaux.

(179087-15: N'oubliez pas d'installer les supports de pivotement.)
Les linteaux sont vissés sans serrer avec les équerres d'angle et mis en place avec précaution.
(Assemblés avec les poteaux). Serrez les vis une fois que TOUTES les pieces sont assemblées.

20469-15 @ ©
5 ] ) o

Is 20469-15 al s

&
48 x
e} Te) 5 x50 mm
* *
© ©
(®) (®)
< 180 cm ©
o o
AN AN

268 cm
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**Fastskrues:
Skrue medfalger ikke.

** Ska skruvas fast pa plats:
Skruv ingar ej.

**Muss angeschraubt werden:
Schraube nicht enthalten.

**To be screwed in place:
Screw not included.

** A visser :
Vis non incluse.

(179087-15)

G

*-Vigtigt at gyngerne placeres i den lange
side, hvor overliggeren er understgttet.

* Det ar viktigt att gungorna placeras pa den
langsida dar overliggaren stods.

* Wichtig ist, dass die Schaukeln auf der
Langsseite angebracht werden, auf der der
Sturz aufliegt.

* Important that the swings are placed on the
long side where the lintel is supported.

* Il est important que les balangoires soient

placées sur le cbté long ou le linteau est
soutenu.
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DK: Snoren klippes til - se tegning.

SE: Klipp av snoret - se ritning.

(179085-15)

DE: Schneiden Sie die Schnur ab - siehe Zeichnung.

UK: Cut the string - see drawing.

FR: Couper la ficelle - voir dessin.

11

ol

Tan

B

Se side 12.

Se sidan 12.
Siehe Seite 12.
See page 12.
Voir page 12.
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DK: Tarresnoren "breendes" i enderne, sa den ikke traevler.
SE: Kladlinan ar "brand” i andarna for att forhindra att den fransar sig.
DE: Die Trocknungsleine ist an den Enden "verbrannt", damit sie sich nicht auflost.

UK: The clothesline is ‘burnt’ at the ends to prevent it from fraying.

FR: La corde a linge est « brilée » aux extrémités pour
éviter qu'elle ne s'effiloche.

DK: Alt bgr efterspaendes med jeevne mellemrum.

SE: Allt bor efterspannas med jamna mellanrum.

DE: Alles sollte in regelmafigen Abstanden angezogen werden.
UK: Everything should be tightened at regular intervals.

FR: Le tout doit étre resserré a intervalles réguliers.

12
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