
Gulvbelegg 

Gulvbelegg 

Parkett el. heltregulv

Parkettunderlag, fuktsperre el. ull-
papp etter anbefaling av parkett-
leverandøren

16mm Forestia Flytende Gulv 

16mm Forestia Flytende Gulv 

Gulvvarme 

Forestia Thermogulv Ekstra 

Forestia ThermogulvStandard 

6,5mm gips/6mm Masterboard (skrues) 
  

Gulvvarme 
  

Ullpapp 

Ullpapp 

Gulvvarme 

Forestia Thermogulv Standard 

22mm Forestia Thermogulv Standard med gulvbelegg som overgulv

Monteringstips - Forestia Thermogulv

25mm Forestia Thermogulv Ekstra med gulvbelegg som overgulv

22mm Forestia Thermogulv Standard med 14mm parkett el. heltregulv 
lagt på tvers 
av varme-
rørene
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Parkett el. heltregulv

Parkett el. heltregulv

Laminat

Parkettunderlag, fuktsperre el. ullpapp 
etter anbefaling av parkettleverandøren

Parkettunderlag, fuktsperre el. ullpapp 
etter anbefaling av parkettleverandøren

Ullpapp

Forestia ThermogulvStandard 

Forestia Thermogulv Ekstra 

Forestia Thermogulv Ekstra  
(evt Forestia Thermogulv Standard) 

Gulvvarme 

Gulvvarme 

Gulvvarme 

6,5mm gips/6mm Masterboard (skrues) 

6,5mm gips/6mm Masterboard (skrues) 

6,5mm gips/6mm Masterboard (skrues) 

22mm Forestia Thermogulv Standard med 14mm parkett el. heltregulv

25mm Forestia Thermogulv Ekstra med 14mm parkett el. heltregulv

22mm Forestia Thermogulv Standard el. 25mm Forestia Thermogulv Ekstra med 
laminat
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Gulvfliser

Gulvfliser

Primer

Forestia Thermogulv Ekstra 

Forestia Thermogulv Standard (for 
våtrom benyttes Forestia Thermogulv 
Ekstra) 

Gulvvarme 

Gulvvarme 
12,5mm gips eller Masterboard (skrues) 

Flislim 

Flislim 
Membran 
Primer 
Gulvsparkel 

22mm Forestia Thermogulv Std, el. 25mm Forestia Thermogulv Ekstra på 
bjelkelag cc300mm med flytesparkel/masterboard og gulvflis

22mm Forestia Thermogulv Std. el. 25mm Forestia Thermogulv Ekstra 
med gulvfliser  
som overgulv

Alle gulv med gulvfliser skal ha bjelkelag cc300mm. Ved montering i våtrom skal 
membran legges mellom primer og flislim.

Forestia Thermogulv med tepper som overgulv.
Tepper som overgulv legges på samme måte som overgulv med gulvbelegg 
(se fig. 1 evt. fig. 2)
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12,5mm gips eller Masterboard (skrues) 



Overgulv

Ullpapp/skumplast e.l.
Gulvvarme

Forestia Slissegulv 

Trinnlydplate 
12mm Forestia Renoveringsgulv 
Forestia Thermogulv Ekstra 

Oppbygging av gulv med lydkrav10
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